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m EquiRepell ist der zuverlassige Insektenschutz
fur Pferd und Reiter, mit angenehmem Geruch.

B Das Pump-Spray bietet grossflachigen Schutz,
das Gel ist ideal fur empfindliche Korperpartien.

m Wirkt sofort und bis zu 24 Stunden gegen
Fliegen, Micken und Bremsen, sowie 4 Stunden
gegen Zecken.

500 ml Gel-Flasche

500 ml Spray-Flasche
(ohne Aerosol)

B Beim Tierarzt und im Pferdefachhandel!

Biozide sicher verwenden. Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und Produktinformation lesen. 2,5 | Kanister

Kennen Sie EQUINA - das Ernahrungssystem fiir lhr Pferd?
Besuchen Sie den Onlineshop auf www.virbac.ch
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So bleibt Ihr Pferd gesund!

Liebe Pferdebesitzerinnen,
liebe Pferdebesitzer

Sie sind taglich im Stall. Gehen bei Wind und Wetter ausreiten. Sorgen daftr, dass
Ihr Pferd sorgfaltig trainiert, optimal gehalten und bedarfsgerecht gefuttert wird.
Kurz: Sie investieren viel Zeit, Geld und Liebe in das Wohlergehen Ihres vierbeinigen
Freizeit- und Sportpartners. Im Gegenzug dafir haben Sie viel Freude an einem
zufriedenen, fitten, leistungsbereiten und hoffentlich rundum gesunden Pferd.

Wer ein Pferd besitzt, weiss jedoch, wie fragil seine Gesundheit ist: ein Fehltritt nach
einem Ubermditigen Bocksprung, eine Rangelei auf der Weide oder eine Kolik bei
Wetterumschwung und schon hat man einen vierbeinigen Patienten im Stall. Sie
konnen Ihr Pferd nicht vor allen Gefahren des Alltags beschiitzen, aber Sie konnen
wichtige vorbeugende Massnahmen treffen, um Ihrem Pferd eine Vielzahl méglicher
Gesundheitsprobleme und Erkrankungen zu ersparen. Impfen und entwurmen Sie
es regelmassig. Lassen Sie seine Zahne kontrollieren und sorgen Sie flr Hygiene im
Stall und auf der Weide.

Als eines der fihrenden Schweizer Unternehmen im Bereich der Tiermedizin liegen
uns das Wohl und die Gesundheit Ihres Pferdes ebenso am Herzen wie lhnen.
Deshalb haben wir in der vorliegenden Broschure «So bleibt mein Pferd gesund!»
aktuelle und interessante Informationen zur Gesundheitsvorsorge beim Pferd
zusammengestellt. Wir hoffen, dass wir damit einen Beitrag zur Gesundheit lhres
Pferdes leisten und winschen Ilhnen noch viele glickliche und sorglose Stunden
mit lhrem Vierbeiner.

Dr. med. vet. Patrick Dahl

Viel Vergnlgen beim Lesen! Virbac Schweiz AG
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Impfen zum Schutz vor Infektionskrankheiten

Kleiner Pieks, grosse Wirkung

Impfungen gehoren zu den wichtigsten vorbeugenden Massnahmen
zur Gesunderhaltung des Pferdes, denn sie sind der wirksamste Schutz

vor schweren Infektionskrankheiten und deren Auswirkungen. Gegen
welche Krankheiten kann geimpft werden, wie wirkt eine Impfung und
welche Impfungen werden beim Pferd empfohlen?

Die meisten Sport— und Freizeitpferde verlassen den
heimischen Stall regelmdssig fur Ausritte, Trainings,
Kursbesuche oder Turniere. Diese zunehmende Mobilitat
der Pferde fiihrt dazu, dass sich Infektionskrankheiten, vor
allem unter Tieren, die nicht oder nicht korrekt geimpft sind,
schnell ausbreiten. Denn beim Kontakt mit fremden Pferden
ist das Risiko einer Ansteckung mit Krankheitserregern gross.
Dazu kommt, dass haufige Ortswechsel und Transporte
beim Pferd ein gewisses Mass an Stress verursachen, der
seine Immunabwehr schwéchen kann. Korrekt geimpft, ist
das Pferd vor krank machenden Viren und Bakterien besser
geschutzt.

Was passiert bei einer Impfung?

Noch bis ins 19. Jahrhundert waren Arzte und Tierdrzte
machtlos gegen die weit verbreiteten Seuchen und
Epidemien. Die Entdeckung der Schutzwirkung durch eine
vorbeugende Impfung gehort deshalb zu den grossten
Erfolgen der modernen Medizin. Doch was passiert beim

Impfen im Pferdekorper? Pferde haben wie alle Sdugetiere
ein Immunsystem, das sie vor Krankheitserregern schitzt.
Dies geschieht einerseits durch die Bildung von Antikdrpern
und Abwehrzellen, anderseits kann sich das Immunsystem
auch nach Jahren noch an bestimmte Erreger «erinnern»
und diese erfolgreich bekdampfen. Auf letzterer Fahigkeit
basiert die Idee der Schutzimpfung: Impfstoffe enthalten
nicht mehr aktive Krankheitserreger, die eine Immunreaktion
auslosen. Der Organismus wird auf den Erreger vorbereitet,
so dass die korpereigene Abwehr bei einem tatsachlichen
Kontakt schneller aktiviert wird.




Gegen welche Krankheiten sollte man sein Pferd impfen
lassen? Unverzichtbar ist die Schutzimpfung gegen die
Pferdegrippe (Equine Influenza), eine Virus-Erkrankung,
die den Atemapparat betrifft. Flr Pferde, die an offiziellen
Veranstaltungen teilnehmen, egal ob an einem Springturnier
oder an einem Gymkhana, ist diese Impfung obligatorisch.
Es wird stichprobenartig kontrolliert, ob die Grund- und
die jéhrliche Wiederholungsimpfung korrekt durchgefuhrt
wurden. Pferde, die aninternationalen Turnieren teilnehmen,
mussen sogar alle sechs Monate gegen Equine Influenza
geimpft werden.

Bis heute kann eine Virusinfektion wie die Pferdegrippe
nicht mit Medikamenten geheilt werden. Der Tierarzt
kann nur versuchen, den Krankheitsverlauf zu mildern.
Im schlimmsten Fall drohen ein langwieriger Verlauf mit
Lungenentziindung und bleibenden Schaden. Geflrchtet
ist die Pferdegrippe auch wegen ihrer raschen Verbreitung.
Sie ist hoch ansteckend und kann nicht nur beim Kontakt
zwischen Pferden , sondern auch indirekt Gber Transporter,
Futterkrippen, Sattelzeug, Putzmaterialien oder Kleidung
Ubertragen werden.

Trainieren nach dem Impfen?

Auch wenn die Impfstoffe heute viel besser
vertraglich sind als friher, gilt die alte Regel, dass
ein Pferd nach der Impfung zwei bis drei Tage
nur leicht bewegt werden sollte, auch heute
noch. Nach einer Impfung ist der Organismus
des Pferdes mit dem Aufbau von Abwehrstoffen
beschéftigt, da sollte er keine sportlichen
Hochstleistungen erbringen mussen.

Die zweite Schutzimpfung, die fur das Pferd ein Muss ist,
ist diejenige gegen Starrkrampf (Tetanus). Sie ist zwar nicht
vorgeschrieben, sollte aber schon aus Tierschutzgriinden

Wie sicher sind Impfungen?

Nach dem Impfen trégt der Tierarzt das Datum und den verwendeten
Impfstoffin den Pferdepass ein.

selbstverstandlich sein. Starrkrampf ist die Infektion mit
einem Bakterium, welches meistens tUber Wunden in den
Organismus gelangt. Pferde sind sehr empfanglich dafr,
und wenn sie an Tetanus erkranken, kann der Verlauf
dramatisch sein und zu einem qualvollen Tod flihren. Dieses
traurige Schicksal kann man seinem Pferd mit einer Impfung,
die einen sehr guten Schutz bietet, ersparen.

Eine weitere mogliche Impfung ist diejenige gegen
Herpesviren. In jingster Zeit wurden etliche Infektionen
registriert. Das Equine Herpesvirus 1 flhrt bei tréachtigen
Stuten zu seuchenhaftem Verwerfen oder in seiner
neurologischen Form zu einer Erkrankung des zentralen
Nervensystems. Das Equine Herpesvirus 4 ist vor allem bei
jungen Pferden fur Atemwegserkrankungen mit Fieber
verantwortlich. Die Impfung macht deshalb besonders
in Zucht- und Aufzuchtbetrieben Sinn, aber auch viele
Rennstdlle impfen halbjahrlich gegen Herpesviren. Das fur
den jeweiligen Betrieb sinnvollste Impfprogramm sollte mit
dem betreuenden Tierarzt abgesprochen werden.

Wie jedes Sdugetier kann auch das Pferd mit dem Tollwut-
virus angesteckt werden. Die Schweiz ist offiziell frei von
dieser Krankheit, bei Reisen in Ladnder mit entsprechender
Gefahr empfiehlt sich jedoch eine Tollwutimpfunag.

Impfstoffe gehdren zu den Medikamenten mit den héchsten Sicherheitsstandards. In der Schweiz zugelassene Impfstoffe
haben in aufwédndigen Studien ihre Wirksamkeit und Sicherheit bewiesen. Ihr Nutzen ist unbestritten und trotzdem gibt es
Menschen, die dem Impfen kritisch gegentber stehen. Ein méglicher Grund dafir ist die Angst vor Nebenwirkungen. Auch
bei Pferden kann das Impfen eine Reaktion wie Schwellungen an der Einstichstelle oder leichtes Fieber verursachen. Das ist
nicht unbedingt ein schlechtes Zeichen, sondern zeigt, dass das Immunsystem des Pferdes reagiert hat und deshalb eine
gute Schutzwirkung zu erwarten ist. Die Nebenwirkungen verschwinden meist nach kurzer Zeit von alleine und sind fiir das
Tier viel weniger schlimm, als wenn es ungeimpft eine Infektionskrankheit durchmachen musste. Heute sind viele Menschen
und Haustiere durch das Impfen vor gefdhrlichen Krankheiten geschitzt. Dadurch sind diese seltener geworden und haben

- zu Unrecht - ihren Schrecken verloren.



Parasiten bekampfen

Die unsichtbare Gefahr im Innern des Pferdes

Man sieht sie in der Regel nicht und trotzdem sind sie da: Wiirmer
und andere Endo-Parasiten, die im Inneren des Pferdes leben. Ein

gewisser Parasitenbefall ist normal, breiten sich die ungebetenen
Gaste jedoch ungehindert aus, kann das beim Pferd zu gravierenden

gesundheitlichen Problemen fiihren.

Spulwirmer,  Pfriemenschwdnze,  Zwergfadenwirmer,
Lungenwdirmer, kleine und grosse Palisadenwirmer,
Bandwirmer und die Larven von Magendasseln: Die Feinde
im Innern des Pferdes haben alle einen Namen. Vermeiden
lassen sie sich nicht, denn als Pflanzenfresser nehmen Pferde
mit Heu und dem Gras auf der Weide die Eier von Parasiten
oder auch infizierte Zwischenwirte auf. In freier Wildbahn
laufen Pferde den Parasiten buchstéblich davon, auf unseren
mehrheitlich kleinen, dicht besetzten Weiden ist das nicht
maoglich. In der Schweiz gibt es immer mehr Pferde, die
auf immer engerem Raum zusammenleben, wodurch der
Parasitendruck steigt. Dazu tragt auch die Klimaerwarmung
bei.Wegenimmerkirzeren und milderen Wintern Gberleben
die meisten Wurmeier und Larven mihelos.

Massenbefall richtet Schaden an

Mit einer geringen Menge an Parasiten wird das Pferd gut
fertig. Doch je warmer die Temperaturen sind und je langer
die Weidesaison dauert, desto mehr Parasiten nimmt das
Pferd auf. Und diese finden im Innern des Pferdes ideale
Bedingungen, um sich munter weiter zu vermehren. Bei
einem Massenbefall sind Parasiten in der Lage, dem Pferd
betrachtliche gesundheitliche Schaden zuzufligen. Diese
reichen von Leistungsabfall und Konditionsverlust Uber
mattes, struppiges Fell bis hin zu schweren Schéden an
inneren Organen wie Lunge, Magen und Darm. Letztere
fuhren nicht selten zu schweren Koliken.

Davor kénnen Pferde jedoch wirksam geschitzt werden,
durch eine strategische Parasitenbekdmpfung — mit
Arzneimitteln vom Tierarzt, sprich einer Wurmkur. Moderne
Breitspektrum-Antiparasitenpasten, die fur das Pferd
gut vertrdglich sind, téten mit nur einer Anwendung
Rundwdirmer, Bandwirmer und Magendasseln zuverldssig
ab und verhindern ihre weitere Ausbreitung.

Zusammen  mit  flankierenden  Massnahmen  wie
sorgfdltiges  Misten, gelegentliches Abwaschen der
Boxenwande, regelmassiges «Abépfeln» der Weiden und
Wechselbeweidung mit Wiederkduern bekommt man die
Parasitenplage in den Griff.

Nichtimmer ist starker Wurmbefall so deutlich erkennbar.

Regelmassig oder selektiv Entwurmen?

Das regelmdssige Entwurmen hat sich seit Jahrzehnten
bewdhrt. Die beim Tierarzt lhres Vertrauens erhdltlichen
Wurmkuren sind einfach und praktisch in der Anwendung
und fur das Pferd sehr gut vertraglich. Das Kalender-basierte
Entwurmen ist unkompliziert und bietet in Verbindung
mit guter Weidehygiene dem Pferd einen Schutz gegen
gefahrliche Parasiten. Durch das konsequente Entwurmen
hat man in der Schweiz die Wurmproblematik gut unter
Kontrolle gebracht. Véllig verwurmte Pferde, die mit
perforierten Darmen im Notfall vorgestellt werden, sehen
die Tierdrzte heute selten.

Die Methode der selektiven Entwurmung ist bei uns relativ
neu. Sie bezieht sich nicht auf das Pferd als Individuum,
sondern zielt darauf ab, den Infektionsdruck innerhalb
eines Bestandes zu senken. Die Entscheidung, ob ein oder
mehrere Pferde mit einer Wurmkur behandelt werden,
ist abhdngig von den mehr oder weniger zuverldssigen
Ergebnissen der Kotproben. In der Schweiz hat man bereits
einige Jahre Erfahrung mit der selektiven Entwurmung.
Gemass kritischen Stimmen erscheint die Methode weder
als allgemein angemessen noch Uberzeugend begrindbar.



In Dédnemark, wo selektiventwurmt wird, kehrten bestimmte
Parasiten, allen voran der gefahrliche, auch als «horse killer»
bezeichnete Blutwurm zurlck, sobald weniger haufig
entwurmt wurde.

Es gibt also gewichtige Grlinde, die bisherige Praxis der
regelmassigen Entwurmung, die sich Gber Jahre bewahrt
hat, nicht komplett in Frage zu stellen.

Analysieren Sie deshalb zusammen mit Ihrem Tierarzt die
Situation lhres Pferdes (Haltungsform, Bestandesgrosse,
Weidenutzung, Hygiene usw.), legen Sie gemeinsam ein
individuelles Behandlungsschema fest und entwurmen Sie
so wenig wie moglich, aber so viel wie nétig, insbesondere
mit der richtigen Dosierung.

Die Dosierung der Wurmkur richtet sich nach dem Gewicht des Pferdes.

Noch mehr Fakten zu Parasiten?

Die Themen Parasiten, Vorbeugen von Parasiten-Befall und Entwurmen interessieren Sie?
Weitere und ausfuhrlichere Informationen finden Sie in der Publikation

«Fakten Uber Parasiten beim Pferd — und wie man diese bekdmpft».

Sie kénnen das PDF der Broschure Uber den QR-Code oder Giber den Link
www.virbac.ch/de/tierhalter/tierhalter-pferde kostenlos herunterladen.

Wo viele Pferde auf engen Raum leben, entsteht ein hoher Parasitendruck.




Zahnproblemen vorbeugen

Dem Pferd auf den Zahn geflthlt

Ungleichmassiger Abrieb, Karies, Fehlstellungen: Auch Pferde
haben Zahnprobleme. Diese konnen Schmerzen verursachen und zu

Schwierigkeiten bei der Futteraufnahme, im Verhalten sowie bei der
Rittigkeit flihren. Damit es nicht so weit kommt, sollten Pferdezahne

regelmassig kontrolliert werden.

Das Gebiss ausgewachsener Pferde hat zwischen 36 und 44
Z3hne: je sechs Schneidezdhne oben und unten sowie 24
Backenzéhne. Bei mannlichen Pferden, und ganz selten auch
bei Stuten, findet man zusatzlich vier Eck- oder Hengstzahne,
einige Pferde haben ausserdem noch die so genannten
Wolfszéhne, kleine Backenzahne, die keine Funktion mehr
haben und ein Uberbleibsel der Evolution sind.

Die Evolution hat auch daftirgesorgt, dass der Pflanzenfresser
Pferd Zadhne entwickelt, die perfekt daflir geeignet
sind, harte, faserige Steppengrdser zu einem saftigen
Nahrungsbrei zu verarbeiten: Die vorderen Schneidezdhne
fassen und «schneiden» das Gras und die Backenzahne mit
ihrer grossen, rauen Oberflaiche mahlen es klein. In Freiheit
lebende Pferde fressen bis zu 16 Stunden am Tag, wobei
die Zahne stark beansprucht und abgebrieben werden.
Im Gegensatz zu den menschlichen Zahnen «wachsen»
Pferdezdhne deshalb nach. Sie schieben sich jedes Jahr
zwischen 2 und 4 mm aus dem Zahnfach heraus.

Ungenligende Abnutzung der Zahne

Was in freier Wildbahn das Uberleben des Pferdes sichert,
kann in menschlicher Obhut zum Problem werden. Die
meisten Sport- und Freizeitpferde erhalten zur Deckung
des Energiebedarfs Kraftfutter, das keine lange Kautatigkeit
erfordert, sowie weiches Heu und Gras. Die Zahne werden
zu wenig beansprucht, ihre Abnutzung ist deutlich
vermindert und erfolgt oft unregelmdssig. Im Gebiss
entstehen dadurch Hacken, Spitzen oder messerscharfe
Kanten und Rampen, welche die Schleimhaut im Maul
und/oder die Zunge verletzen kénnen. Blockieren diese
Unebenheiten den Kiefer, sind die mahlenden Seitwarts-
Vorwdrts-Bewegungen nicht mehr moglich und es kann
zu Schmerzen im Kiefergelenk und der Kaumuskulatur
kommen sowie daraus resultierenden Verspannungen im
Genick bis hin zum Rucken.

Neben der ungentgenden Abnutzung gibt es zahlreiche
weitere Ursachen fur Schmerzen in der Maulhdhle.
Angeborene  oder  erworbene  Zahnfehlstellungen,
abgebrochene Zahne, zB. nach einer Rangelei auf
der Weide, Karies durch kohlenhydratreiches Futter,
Zahnstein, Zahnfleisch- oder Zahnwurzel-Entziindungen,

Schwierigkeiten im Zahnwechsel bei Jungpferden oder
altersbedingte Beschwerden mit zusétzlichen Problemen im
Zahnhalteapparat beim vierbeinigen Senior.

Schmerzen in der Maulhdhle und beim Kauen haben eine
schlechtere Futteraufnahme zur Folge, was sich gravierend
auf den Erndhrungs- und Gesundheitszustand des Pferdes
sowie auf seine Kondition auswirken kann. Als Pferdehalter
merkt man meist schon vorher, dass derVierbeiner schlechter
frisst, sich unleidig verhalt, beim Z&umen empfindlich
reagiert oder beim Reiten «maulig» wird. Spatestens dann
ist es Zeit fur den Tierarzt.




Daran erkennt man Zahnprobleme

Die folgenden Symptome kdnnen auf ein
bestehendes Zahnproblem hinweisen:

- Verandertes Fressverhalten, Fressunlust
- Stérungen der Kaubewegung

- Schlechtes Beissen von hartem Futter
(Karotten, Brot)

- Heu/Gras wird zu gedrehten Wickeln gekaut

- Verstarktes Speicheln, Gbler Geruch aus dem
Maul

- Stinkender Nasenausfluss, meist einseitig

- Schwellungen/Beulen am Kopf/Unterkiefer

- Durchfall, unzerkaute Futterpartikel im Kot,
Koliken

- Abmagern, struppiges, glanzloses Fell

- Verdndertes Verhalten (unleidig, aggressiv,
apathisch)

- Kopfschutteln, Unwilligkeit beim Aufzdumen

- Rittigkeitsprobleme («<maulig», gegen die
Hand)

- Verspannungen, Ruckenprobleme, Lahmheit

Die Spezialisten fiir Pferdezahne

Kein anderes Gebiet der Pferdemedizin hat in den letzten
Jahren eine so grosse Entwicklung durchgemacht wie die
Zahnheilkunde. Anatomie und Mechanik des Pferdegebisses
wurden besser erforscht und es wurde erkannt, welche
Auswirkungen schon kleinste Fehlistellungen auf die
Gesunderhaltung haben.

In der Schweiz schreitet die Professionalisierung ebenfalls
voran und es entstand ein Ausbildungsprogramm fur
Tierdrzte zur Erlangung des Titels «Pferdezahnmediziner
GST». Zwar fihren auch Laiendentisten Zahnbehandlungen
durch, sie durfen aber, im Gegensatz zu Tierdrzten, Pferden

Gesunde Zdhne - ein Leben lang

keine Medikamente zur Beruhigung (Sedation) spritzen.
Das ist jedoch nétig, damit eine vollstandige, exakte und
moglichst stressfreie Zahnkorrektur durchgefiihrt werden
kann und trdgt zur Sicherheit von Pferd, Zahnarzt und
allfélligen Helfern bei.

Die meisten Pferdezahnérzte haben eine mobile Praxis,
so dass Routinekontrollen und kleinere Eingriffe wie das
Ziehen eines Zahns in der Regel im heimischen Stall
stattinden. Nachdem der Zahnarzt die Maulhohle des
Pferdes mit Wasser von Futterresten sauber gesptlt und
die Kieferfunktion gepruft hat, bringt er das Maulgatter an,
dessen Metallblgel das Pferdemaul offen halten und ein
Zubeissen verhindern. Mit einer Stirnlampe als Lichtquelle
kontrolliert der Dentist zuerst Zdhne , bevor er das Gebiss mit
einer modernen, elektrischen Schleifmaschine bearbeitet.

Pferdezcihne sollten regelmdssig kontrolliert und wenn nétig korrigiert
werden.

Dabei werden zu lange Z3dhne gekirzt, scharfe Kanten,
Haken, und Stufen beseitigt. Das Ziel einer fachgerechten
Zahnkorrektur ist erreicht, wenn das Pferd sein Futter wieder
grindlich und beschwerdefrei kauen kann und sich beim
Reiten keine negativen Einflisse von Seiten des Gebisses
bemerkbar machen.

Wer die folgenden Punkte beachtet, kann seinem Pferd Zahnschmerzen ersparen:
- Erste Gebisskontrolle bereits beim Fohlen, um angeborene Fehlstellungen zu erkennen und zu behandeln
- Gute zahnérztliche Uberwachung von Jungpferden (alle 6-9 Monate) zur Vermeidung von Problemen im Zahnwechsel,

festsitzenden Milchzahnkappen usw.

+ Bei Pferden mit normalem Gebiss: Zahnkontrolle und -korrektur alle 12 Monate, dltere Pferde und Pferde mit Zahnproblemen

alle 6-9 Monate

- Fressverhalten des Pferdes beobachten, Auffélligkeiten mit dem Tierarzt besprechen
- Artgerechte Fitterung mit hochwertigem Raufutter, Weidegang, evtl. Holzer zum Knabbern



Koliken erkennen und vorbeugen

Wenn das Pferd Bauchschmerzen hat

Das Schreckgespenst aller Pferdebesitzer hat einen Namen: Kolik.
Ist das Gleichgewicht im empfindlichen Magen-Darm-Trakt des Pferdes

durcheinander geraten, ist das ein Notfall und rasches und richtiges
Handeln ist gefragt.

Das Pferd lduft unruhig umher, schlagt mit dem Schweif,
scharrt, sieht sich nach seinem Bauch um oder schldagt mit
den Hinterhufen dagegen. Es legt sich nieder und steht
wieder auf, ausserdem frisst und trinkt es nichts mehr. Das
Pferd zeigt Anzeichen einer Kolik, ein Zustand, der selbst
den gelassensten Pferdehalter aus der Ruhe bringt. Denn
eine Kolik ist unberechenbar. Milde Anzeichen kdnnen sich
innert weniger Stunden dramatisch verschlimmern und das
zuvor kerngesunde Pferd in Lebensgefahr bringen.

Viele Ursachen

Die Kolik ist keine Krankheit, sondern ein Anzeichen dafr,
dass im Innern des Pferdes etwas nicht stimmt. Die Ursache
kann in den Nieren oder Harnwegen zu finden sein, in der
Leber, der Milz, im Bauchfell oder in den Geschlechtsorganen,
vor allem der Stute, doch am hdufigsten betroffen ist
der Magen-Darm-Trakt. Dieser ist beim Pferd kompliziert
aufgebaut und bietet viele Mdglichkeiten zur Entstehung von
Krankheiten. Der Darm ist mit Uber 30 Metern enorm lang.
Durch seine «Aufhdngung» in der Bauchhohle kann er sich in
verschiedene Richtungen bewegen, aber auch einklemmen,
abknicken oder verschlingen. Ausserdem gibt es am
Ubergang verschiedener Darmteile einige enge Passagen, an
denen Verstopfungen drohen.

Die hdufigsten Ursachen fir Koliken sind schlechte
Futterqualitat (Schimmel, Gérung), fehlerhafte Futterung
(zu grosse Mengen auf einmal, zu wenig Raufutter, zu kaltes
Wasser, abrupte Futterumstellung), mangelnde Bewegung,
Stress (an Turnieren, beim Transport) sowie starker Wurmbefall.

Eine Kolik ist ein Notfall und gehért in die Hinde eines Tierarztes.

Ein Fall fiir den Tierarzt

Die Ursache der Kolik und wie bedrohlich diese ist, kann
man nicht am Grad der Schmerzen erkennen. So l6st
ein Krampf im Darm oft heftige Schmerzen aus, er kann
aber von einer Minute auf die andere wieder vorbei sein.
Anders verhdlt es sich bei schwerwiegenden Koliken, wie
zB einer Darmverschlingung. Diese beginnt meist mit
leichten Symptomen, die dann immer stérker werden. Eine
verldssliche Diagnose kann nur der Tierarzt stellen — und
dies meist auch nicht sofort. Bis zu dessen Eintreffen sollte
man den Vierbeiner nicht mehr aus den Augen lassen. Er
darf und will meist keine Nahrung mehr zu sich nehmen,
Wasser kann jedoch weiter angeboten werden. Will sich das
Pferd bewegen, kann es im Schritt gefiihrt werden. Schwitzt
es stark, sollte es bei kuhler Witterung eingedeckt werden.
Zur Anregung der Darmtdtigkeit kénnen Unterbauch
und Flanken mit Strohbtscheln massiert werden. Eine
Uberprifung von Puls, Atmung und Temperatur gibt dem
Pferdehalter weitere Auskunft iber den Gesundheitszustand
seines Tieres. FUr ein erwachsenes Pferd im Ruhezustand
gelten 30 bis 40 Pulsschldge und 8 bis 16 Atemzige in der
Minute sowie eine Temperatur von 37,5 bis 383 Grad als
normal. Je nach Schweregrad der Kolik konnend diese Werte
drastisch erhoht sein.

Der Grossteil verlauft glimpflich

Etwa 4 von 100 Pferden erleiden pro Jahr eine Kolik, damit
ist diese der haufigste Notfall in der Pferdepraxis. Bei der
Untersuchung beurteilt der Veterindr den Kreislaufzustand
des Kolikers, den Schweregrad seiner Schmerzen,
die Darmmotilitét sowie Lage und Fillzustand der
Darmabschnitte. Allenfalls nimmt er weitere Untersuchungen
vor, zB. untersucht er mit Hilfe einer Nasenschlundsonde
Menge und Beschaffenheit des Mageninhalts oder er
versucht Uber Blutproben oder eine Bauchhhlenpunktion
mehr Anhaltspunkte Uber die Ursache der Kolik zu gewinnen.
In vielen Féllen hilft eine krampflésende Injektion, um das
Pferd von seinen Bauchschmerzen zu befreien. Spricht das
Tier darauf aber nicht oder nur ganz kurz an, kann eine
schwerere Erkrankungsform vorliegen. In solchen Féllen ist
meist die Uberweisung an eine Tierklinik notwendig. Bei rund
10 Prozent aller Kolikpatienten wird eine Operation nétig. Fir
den Heilungserfolg ist relevant, wie viel Zeit verstrichen ist,
bis das Pferd auf dem Operationstisch liegt. Eingeklemmte



oder verdrehte Darmteile werden nur schlecht oder gar
nicht mehr durchblutet, so dass der betroffene Abschnitt
innerhalb weniger Stunden abstirbt. Das Ausmass der
Schéden erkennt der Tierarzt meist erst wahrend der
Operation. Besteht keine Chance auf Heilung, kann das Tier
noch wahrend der Narkose eingeschlafert werden.

Vorbeugen ist besser als heilen

Da viele Koliken durch Fehler in der Haltung und Futterung
verursacht werden, kann der Pferdhalter viel zur Vorbeugung
beitragen. In freier Wildbahn ist das Pferd den ganzen
Tag mit Fressen beschéftigt. Heute erhalten die meisten
Freizeit- und Sportpferde nur noch zwei grosse Mahlzeiten
am Tag, welche die Verdauungsorgane in einem kurzen

Korrektes Verhalten bei Kolik

Zeitraum stark belasten. Sowohl Heu als auch Kraftfutter
sollten deshalb in mehreren kleinen Portionen verabreicht
werden, vor allem bei kolikanfalligen Pferden. Plotzliche
Futterwechsel sind ebenso zu vermeiden, wie eine
Uberfiitterung. Pferde brauchen den ganzen Tag Zugang
zu frischem, nicht zu kaltem Trinkwasser. An Stroh und
Heu missen hochste Qualitatsanspriche gestellt werden.
Ist es verschimmelt, gehort es auf den Mist. Notorische
Strohfresser sollten auf Torf, Papierschnitzel oder Sdgespane
gestellt werden und das Raufutter nur in gut dosierter
Menge bekommen. Geschnittenes Gras muss frisch
verflttert werden. Feuchtigkeit und Warme bringen es sonst
zum Gdren, was heftige Koliken auslésen kann. Eine weitere
wichtige Massnahme ist die strategische Bekampfung von
Parasiten. Ein entsprechender Entwurmungsplan wird am
besten zusammen mit dem Tierarzt ausgearbeitet.

Zeigt das Pferd die Symptome einer Kolik, sollte der Pferdehalter wie folgt vorgehen:

- Sofortiger Futterentzug

- Wasser darf weiter angeboten werden
- Korpertemperatur messen

+ Das Pferd fuhren

- Wialzen lassen, wenn sich das Pferd dabei nicht verletzen kann

- Tierarzt benachrichtigen

- Bei kaltem Wetter eindecken, abreiben mit Stroh (Massage)




Eine saubere Sache

Ein bisschen Schmutz hier, ein paar herumliegende
Strohhalme dort — das ist kein Problem. Stallhygiene
bedeutet nicht, dass der Boxengang wie geleckt oder die
Mistgabel auf Hochglanz poliert sein muss. Ein gewisses
Mass an Sauberkeit und Hygiene im Stall ist jedoch fur das
Wohlbefinden und die Gesundheit der Pferde unerldsslich.
Die wortliche Ubersetzung des griechischen Wortes Hygiene
lautet denn auch «Gesundheitslehre». Zu viel Schmutz und
Dreck bieten Viren und Bakterien optimale Bedingungen
zur Verbreitung von Krankheiten. Beim regelmdssigen
Saubermachen wird den Erregern die Lebensgrundlage
entzogen.

Wie viel Hygiene notig ist, hdngt stark davon ab, wie gross
und wie stabil ein Bestand ist und wie die Pferde gehalten
und genutzt werden. Ein paar Grundregeln in Bezug auf die
Sauberkeit sind jedoch in jedem Stall zu beachten.

Das tdgliche, oft sogar mehrmalige Ausmisten ist heute
in praktisch allen Pferdehaltungen Gblich. Zu Recht, denn
Ruckstdnde wie Ammoniak, ein stechend riechendes,
giftiges Gas, das durch Faulnis von Einstreu und Kot
entsteht, reizt die Atemwege und die Schleimhdute der
Augen. Zusammen mit Feuchtigkeit (z.B. Wasser aus der
Tranke oder Urin) bildet Ammoniak die starke Lauge
Salmiakgeist, die mit ihrem hohen pH-Wert das Hufhorn
und die Haut des Pferdes, zum Beispiel in der Fesselbeuge,
angreifen und beschddigen kann. Besonders stark ist
diese Belastung in warmen, feuchten, stickigen Stéllen mit
schlechter Beltftung. Ein solches Stallklima begunstigt
auch die Ausbreitung von Keimen und Schimmelpilzen, die
den Organismus des Pferdes gleich mehrfach schadigen.
Vor allem die Lunge und die Atemwege leiden und im
schlimmsten Fall ist ein chronischer Husten die Folge. Auch
Parasiten wie Strongyliden fihlen sich im feucht-warmen
Klima wohl und erhéhen den Druck auf die Stallbewohner.
Frischluft ist deshalb ein weiterer wesentlicher Bestandteil
der allgemeinen Hygiene. In einem Pferdestall sollte die
Luft kthl, trocken und immer etwas in Bewegung sein. Die
Luftfeuchtigkeit, die man mit einem Hygrometer aus dem
Baumarkt messen kann, sollte zwischen 60 und 80 Prozent
liegen. Ein natlrlicher Hinweis auf ein gutes Stallklima sind
Spinnweben. Diese findet man nur, wenn die Luft gut ist
und wenig Ammoniak enthdlt.

Alte, verstaubte Spinnweben gehdren jedoch nicht nur der
Optik wegen entfernt — sie sind brandgefahrlich. Es sind
Falle bekannt, in denen sie sich an Neonrhren entziindet
und Stallbrénde ausgeldst haben. Die «bewohnten» Netze
hingegen leisten im Stall gute Dienste, denn Spinnen sind
nutzliche Fliegenfanger. Auch die Schwalben, die gerne
in Stéllen nisten, kdnnen bleiben. Sie fressen massenhaft
Insekten und ihr Kot ist fur Pferde nicht gefahrlich. Im
Gegensatz zum Kot von Méwen und Enten, welcher Pferde
krank machen kann. Auch Tauben Ubertragen Krankheiten
und sind im Pferdestall nicht gerne gesehen. Das Gleiche
gilt fur Ratten, die auf der Suche nach Futterresten gerne
in den Futtertrog des Pferdes urinieren. Sie kénnen
dabei Leptospiren Ubertragen, die zu einer periodischen
Augenentziindung fuhren kdnnen. Das beste Abwehrmittel
gegen Ratten und Mause sind hungrige Stallkatzen.

Schwalben sind in Pferdestdllen gerne gesehen.




!

In einem sauberen, aufgerdumten Stall nisten sich Viren, Bakterien und Parasiten weniger schnell ein.

Grossputz im Pferdestall

Zu den regelmadssigen hygienischen Massnahmen gehoren
auch das wochentliche Reinigen von Futtertrdgen und
Trankebecken sowie dasWaschen von Decken, Schabracken,
Bandagen usw. je nach Verschmutzungsgrad.

Mindestenseinmalim Jahrsollte ausserdem ein Grossputztag
in der Agenda stehen. Fur diesen gibt es auch den perfekten
Zeitpunkt: Ein warmer, sonniger Tag im Frihling, sobald
die Pferde ausgiebig ins Freie durfen. Die Boxen oder der
Laufstall werden dabei vollsténdig ausgerdumt und einer
Komplettreinigung unterzogen. Denn Parasiten und ihre
Larven halten sich nicht nur am Boxenboden auf, sondern
kriechen an Holzwanden hoch und koénnen vom Pferd
wieder aufgenommen werden. Auch andere Keime haften
gut an den rauen Oberflachen. Am effizientesten riickt man
dem Dreckund unerwiinschten Mikroorganismen mit einem
Hochdruckreinigerzu Leibe, bei starkem Schmutz verwendet
man zusatzlich ein Reinigungsmittel. Wechselt der Bestand
haufig, sind die Pferde oft krank, ist der Parasitendruck

Wichtige Weidehygiene

Genauso wie Krankheitserreger und Parasiten nicht vor
der Stalltire Halt machen, sollten das auch die Hygiene-

hoch oder grassierte kirzlich eine Pilzinfektion, empfiehlt
es sich, den Stall anschliessend zu desinfizieren. Geeignete,
biologisch  abbaubare  Desinfektionsmittel ~ sind im
Fachhandel oder beim Tierarzt erhaltlich. Eine Desinfektion
muss auch den hintersten Winkel im gesamten Stallbereich
umfassen, sonst ist sie nutzlos. Also auch die Geratschaften
wie Mistgabel, Schaufel, Besen und die Schubkarre nicht
vergessen. Und wenn man schon mal am Putzen ist, sollte
man die Futter- und Sattelkammer inklusive des Sattelzeugs
und der Putzkiste mit ihrem Inhalt gleich mit einbeziehen.

Massnahmen nicht. Ein gutes Weidemanagement reduziert den Wurmdruck auf den Pferdebestand deutlich und ist auch bei
regelmadssiger Entwurmung empfohlen. Dazu gehoért das Einsammeln der Rossbollen, am besten taglich aber mindestens
einmal wochentlich, das Vermeiden von tberbesetzen Weiden (mehr als 2 Pferde pro Hektare) sowie die alternierende Nutzung
der Wiesenflachen, zum Beispiel durch Wiederkduer oder zur Heuproduktion.



Gezielte Pflege fiir die Pferdehaut

Hau(p)tsache gesund

Die Haut, das grosste Organ des Pferdes, ist so sensibel, dass sie
jede Fliege registriert, die sich auf ihr niederldsst. Das macht sie

empfanglich fiir Reiterhilfen und Streicheleinheiten, aber die Haut
reagiert auch auf schadliche Einfliisse von aussen sehr empfindlich
und ist anfallig fiir Irritationen, Juckreiz und Erkrankungen.

Die Haut ist das grosste Stoffwechsel- und Sinnesorgan des
Pferdes. Je nach Grosse des Tieres bedeckt sie eine Fldche
von funf bis zehn Quadratmetern. Im Durchschnitt ist die
Haut 3,8 mm dick und besteht aus drei Schichten. Aussen ist
die diinne Oberhaut oder Epidermis, die durch Zellalterung
und Berlhrungen abgenutzt wird und sich standig
erneuern muss. Bei mangelhafter Erndhrung des Pferdes, vor
allem wenn die Vitamine A, D und Biotin fehlen, wird diese
Erneuerung gestort, die Haut sieht rau und schuppig aus,
Wunden heilen schlechter.

Unter der Epidermis liegt die Dermis oder Lederhaut, die aus
Bindegewebe besteht und Nerven, Blutgefésse, Schweiss-
und Talgdrisen sowie die Haarfolikel, aus denen jeweils
genau ein Fellhaar spriesst, enthalt.

Die dritte und dickste Hautschicht ist die Unterhaut oder
Subcutis, die vor allem aus Fettzellen besteht und auch als
Formgeber, Stossddmpfer und Energiespeicher dient. Aber
auch Hautmuskulatur, Bindegewebsfasern, Nervenbahnen
und Blutgefasse sind in der Unterhaut zu finden. Die

Juckreiz ist ein Zeichen datfiir, dass das sensible Gleichgewicht der Haut gestort ist.

Muskulaturist in der Lage, die Haut in Abschnitten zucken zu
lassen, was deutlich zu beobachten ist, wenn eine Fliege auf
dem Pferd sitzt. Zuvor haben die Nervenzellen, von denen
es pro Quadratzentimeter Haut mehrere Hundert gibt, die
Landung der feinen Insektenbeine registriert. Wie sich da
ein Sporenstich oder Gertenhieb fur das Pferd anfihlt, kann
man sich denken.

Sensibles Gleichgewicht

Die Haut ist einer Vielzahl von Einflissen von aussen und
von innen ausgesetzt und leicht aus dem Gleichgewicht zu
bringen. Ist ihr naturlicher Sdureschutzmantel erst einmal
angegriffen, kdnnen sich Pilze und andere Krankheitserreger
breit machen. Hauterkrankungen sind in der Regel fir das
Pferd nicht lebensbedrohlich, aber sie beeintrachtigen sein
Wohlbefinden, vor allem wenn sie mit starkem Juckreiz
einhergehen. Da Hautprobleme meist gut sichtbar sind,




sind sie auch fUr den Pferdebesitzer unangenehm, gerat
er doch unter Verdacht, die Pflege seines Vierbeiners
zu vernachlassigen. Bei Verkaufspferden mindert das
ramponierte Aussere den Wert, gelten doch ein schones,
glanzendes Fell und Uppiges Langhaar als Inbegriff von
Vitalitdat und Gesundheit.

Hauterkrankungen kénnen auch ein Anzeichen eines starken
Wurmbefalls oder einer chronischen Organerkrankung sein,
weshalb eine grundliche Abkldrung durch den Tierarzt
gefragt ist.

Zu hdaufiges Waschen mit dem falschen Shampoo schadet der
Pferdehaut.

Pflege ja - aber nicht zu viel

Die meisten Pferdehalter schenken der taglichen Fellpflege
zu Recht grosse Beachtung. Durch das grtindliche Striegeln
und Bursten werden Schmutz, Staub, Schweissreste,
abgestorbene Hautteilchen und lose Haare aus dem Fell
entfernt, die Haut massiert und die Durchblutung geférdert.
Zu intensives und grindliches Putzen hingegen kann
der Haut und ihrer natlrlichen, wasserabweisenden
Schutzschicht schaden, das Gleiche gilt fur haufiges
Shampoonieren.Wenn das Pferd gewaschen werden soll, z.B.
an heissen Sommertagen oder vor einem wichtigen Turnier,
greift man am besten zu viel klarem, lauwarmem Wasser und
einem Spezialshampoo wie dem beim Tierarzt erhéltlichen
Equimyl® Shampoo. Dieses reinigt schonend und pflegt die

Helfen Sie lhrem Tierarzt!

Haut mit natUrlichen, riickfettenden Substanzen.

Vorsicht ist beim Einsatz von Glanz-, Fell- und Mdhnensprays
geboten. Manche Pferde vertragen die darin enthaltenen
Wirkstoffe nicht und reagieren mit gereizter Haut und
Juckreiz. Das Gleiche gilt fir Waschmittel: Stalldecken,
Schabracken usw. sollten zwar regelmadssig gewaschen
werden, um Krankheitserreger zu minimieren, nach dem
normalen Waschgang aber unbedingt nochmals mit klarem
Wasser gespult werden.

Auch in der Umwelt des Pferdes sind Ausloser fir allergische
Hautreaktionen versteckt: im Hallenboden, in Schutzmitteln
fur Weidezdune, im Kraftfutter und sogar im Heu. Erkennt
und entfernt man den Allergieausldser, normalisiert sich
meistens auch das Hautbild wieder. Zur Unterstitzung kann
dem Pferd mit einer hautberuhigenden, juckreizstillenden
Lotion wie zB. Equimyl® Emulsion Linderung verschafft
werden.

Geflirchtete Pilze und Insekten

Das Stallklima hat ebenfalls einen Einfluss auf die sensible
Haut. Ist es feucht und vor allem in der kalten Jahreszeit zu
warm, und werden die Pferde dann auch noch frih unter
Decken gepackt, schafft man ideale Bedingungen fir
hartndckige Pilzerkrankungen (Mykosen). Diese kommen
haufig in grossen Stallen mit vielen Pferdewechseln vor.
Da Pilzerkrankungen auch fur den Menschen ansteckend
sind, mussen sie unbedingt durch einen Tierarzt behandelt
werden.

Haufiger als Pilze sind jedoch Hautprobleme, die durch
Parasiten ausgelost werden. Lduse, Milben, Haarlinge,
aber auch die gefligelten Plagegeister wie Stechmticken,
Kribbelmucken, Bremsen und Fliegen kénnen Infektionen
Ubertragenundausldsen.Beieinemdusserlichen Befall helfen
desinfizierende Waschungen und eine hautberuhigende
Lotion. Ebenso wichtig sind Préaventivmassnahmen wie
eine gute Stall- und Weidehygiene und ein Insektenschutz
fur Weidepferde. Einen sicheren Schutz vor stechenden,
beissenden und ldstigen Insekten fiir Pferd und Reiter bietet
der EquiRepell® Spray, seine Wirkung halt bis 24 Stunden
gegen Fliegen, Mucken und Bremsen, sowie 4 Stunden
gegen Zecken. Im empfindlichen Kopfbereich sollte der
Spray mit einem Lappen aufgetragen oder das Gel von
EquiRepell® verwendet werden.

Schwere Haut- und Fellprobleme kénnen Anzeichen fir einen starken Parasitenbefall oder sogar eine innere Erkrankung sein
und sollten daher vom Tierarzt abgekldrt werden. Sie kdnnen bei der Diagnose mithelfen, indem Sie Ihrem Tierarzt folgende

Fragen beantworten:
- Seit wann besteht die Haut-/Fellverdnderung?
- Wie und wo hat sie sich zum ersten Mal gezeigt?

- Haben sich die Symptome seither verbessert oder verschlechtert?
+ Sind noch andere Pferde im Stall betroffen? Und teilen diese das Putz- oder Sattelzeug?
- Wurde das Pferd bereits behandelt? Wenn ja, womit und mit welchem Erfolg?



EQUIMYL® - Das zweistufige
Pflegekonzept fiir Pferde

Basispflege: EQUIMYL® Shampoo

B Pflegt die empfindliche Haut des Pferdes

B Bildet eine natUrliche Schutzschicht auf Fell- und
Hautoberflache

Intensivpflege: EQUIMYL® Emulsion

B Beruhigt gereizte und juckende Haut

B Fordert die Hautheilung und das Nachwachsen von
Fell und Haaren

B UnterstUtzt die natUrliche Abwehr der Haut
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